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Gluten

Poisson
4

Crustacés
5

Mollusques
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Soja
7

Céleri
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Arachides
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MARDI 2

Mais en salade bio

10

Risotto aux carottes et
parmesan

St Moret

1

Kiwi bio

SEMAINE 14 - du Iund| 1er au vendredl 5 avril 2024
SCOLAIRE -

MERCREDI 3

Salade verte

10

Saucisse végétale
Petits pois

Petit Louis

1

Pomme bio
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JEUDI 4

Salade coleslaw
bio
10

Estouffade de boeuf bio

12

Coquillettes bio

12 3

Fromage blanc bio

1

Compote bio

5 Equilibre nutrltlonnel partant des recommandatlons du décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 Menus valldes par notre diététicienne

Auto contréles bactériologiques effectues par la société ABIOLAB - Dépistage systemathue salmonelle et I|ster|a Agrement sanitaire FR 73. 179 048 CE

VENDREDI 5

Blé concassé
en salade bio
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Fricassée
de poisson
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Haricots verts

Brie
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Liégeois vanille
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SEMAINE 15 - du Iundl 8 au vendredl 12 avril 2024
- Scolaire -

allergéne
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LUNDI 8 MARDI 9 MERC 10 JEUDI 11 VEND. 12

Salade printaniere Concombre en salade  Salade de chou chinois Carottes rapés Tomate en salade bio

Poisson
4

12381011 10 10 8 10 10

Quenelle Gratin de pates au Boulette d’agneau Roti de dinde Poélée de légumes et
saumon riz

Crustacés
5

Mollusques
6

123 1234 123 12 1238

Soja
7
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Riz - Purée Flan de pomme de terre

Céleri
8

1 13 1

Arachides

9 Fromage blanc aux Gouda Petit moulé Yaourt bio au sucre de Brebis creme

fruits canne

Moutarde
10

1 1 1 1 1
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Salade de fruit bio Fraises Compote de poire bio Kiwi bio

Orange

M A

Sésame
12

Lupin
13

Sulfites
14
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allergéne

Lait
1

Giuten ‘. LUNDI 15 MARDI 16 MERC 17 JEUDI 18 VENDREDI 19
Gufs g Macédoine de Carottes rapées Terrine de légumes Betterave Salade verte
3 ,
légumes en salade
Poisson
4 3 810 10 123 10 10
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g usteees Tortellinis aux R6ti de dinde Escalope de veau aux Poisson meuniére Lasagnes
Vollusaues épinards champignons bolognaises
6
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8
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? Yaourt nature Camembert Yaourt fruit Tartare aux noix Yaourt vanille bio
Moutarde
10
. 1 1 1 111 1
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e 11 Banane Compote bio Fruits au sirop Creme chocolat bio Tarte aux pommes
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- Centres aérés -

SEMAINE 17 -d

allergéne

Lait
1

LUNDI 22 MARDI 23 MERC 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

Friand au fromage Salade verte bio Carottes rapées bio Salade piémontaise Salade petits pois
tomate chévre

Gluten

Poisson
4 10 10 2 3 10 110
Crustacés . . . ; Ay o .
5 Aiguillettes de colin Steak haché Poulet roti Poisson du marché
Mollusques p an é
6

1234 1 2 1 1 2 34
Soja . . . . . :
7 ~ Pates tomate bio Epinards béchamel et Haricots verts Riz
Celeri - pomme vapeur
8

1 2 3 1 2 3 1 1
Arachides
° Fromage blanc bio Emmental bio Saint Paulin Tomme blanche Yaourt aux fruits bio
Moutarde

1 1 1 1 1
Clafoutis poire bio Cubes d’ananas au sirop Tarte aux fruits Compote aux pommes bio Fraises

bio
Sésame
12 12 3 1 2 3
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